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1. Presentación 

Las Jornadas de Formación de Representantes en Cercedilla son una tradición de la 
Delegación de Alumnos UPM en la que se reúnen representantes de todos los centros de la 
UPM con el objetivo de aumentar sus conocimientos sobre la representación estudiantil y 
la universidad en general. Además, crea inquietudes en ellos que les motiva a seguir 
trabajando en el ámbito de la representación estudiantil. 

 
En este evento contaremos con actividades de todo tipo para que podáis dotaros de las 

herramientas necesarias para vuestra labor diaria de representación de vuestras 

compañeras y compañeros. Además, aprovecharemos estas jornadas para conocernos un 

poco mejor entre nosotros, y formar vínculos de trabajo que sean beneficiosos para nuestro 

día a día. 

La actividad se desarrollará los días 10, 11 y 12 de febrero sin coste alguno para los 

asistentes, siendo el alojamiento y la manutención costeados íntegramente por la 

Delegación de Alumnos UPM. Las ponencias y actividades correrán a cuenta de 

representantes con gran experiencia y de varias escuelas distintas, por lo que esperamos 

que podáis aprovechar al máximo esta oportunidad. 

Todo ello en un entorno idílico como es la Residencia Lucas Olazábal, situado en Cercedilla 

dentro del Parque Nacional del Guadarrama. 
 

Para cualquier duda podéis contactar con nosotros a través del grupo de whatsapp en el 

que ya os encontrareis a todos los asistentes o contactando con: 

Celia Vives Mora - 601 45 18 28           Julio Garoz Cabañas - 648 075 852 
 

Esperamos que las Jornadas sean una gran experiencia para todos vosotros, con nuestra 

mejor ilusión y esfuerzo. 

 
 
 



 

 
 
 
 

2. Llegada y salida 

Dado que la residencia está en Cercedilla desde la Delegación de Alumnos UPM pondremos 

a vuestra disposición 2 buses tanto para la ida como para la vuelta.  

 

Se reunirán los asistentes el viernes 10 de febrero, a las 14:30 horas en Rectorado UPM 

- Edificio A (Avda. Ramiro de Maeztu, 7 - 28043 Madrid) tanto para la ida como para la 

vuelta. Es importante que estéis allí a la hora, porque perder el autobús implicaría un retraso 

de más de dos horas, perdiéndose parte de  las ponencias iniciales y retrasando la entrada 

a la residencia. 

 
Una vez en el albergue, los miembros de la organización de las jornadas estaremos allí 

esperándoos para realizar el check-in y el reparto de habitaciones. 

 
La vuelta será el domingo 12 de febrero sobre las 18:30h, por lo que os rogamos agilidad 

y puntualidad a la hora de hacer maletas y recoger las habitaciones, ya que estará el 

autobús esperándonos para llevarnos de vuelta. 

 

Llegaremos al Rectorado UPM - Edificio A aproximadamente sobre las 20:30h. 

 

 

 
 



 

  
 

 

3. Horario, contenido y ponentes 
. 

Hora Viernes 10 Sábado 11 Domingo 12 

9:00-09:30 

 

Desayuno 

9:30-10:00 
Circo Romano TIC TAC 

10:00-10:30 

10:30-11:00 
Agradece y ataca  ¿Docentia?¿Fedatar? 

11:00-11:30 

11:30-12:00 Descanso 

12:00-12:30 
Batallitas de DA-UPM  Control de Gastos  

12:30-13:00 

13:00-13:30 
Actúa por la Igualdad Transmite y Diseña  

13:30-14:00 

14:00-14:30 Punto de control de asistencia 

14:30-15:00 Punto de encuentro 
Comida 

15:00-15:30 
Transporte de ida 

15:30-16:00 Punto de control de asistencia 

16:00-16:30 Presentación de 
Bienvenida 

DInámica al aire libre Equipo Rectoral 
16:30-17:00 

17:00-17:30 
¿Cómo funcionamos? 

Preguntando se llega a 

ESU 
Conclusiones 

17:30-18:00 

18:00-18:30 Coffee Break Recogida 

18:30-19:00 
¿Y los profesores? Podemos defendernos Transporte de vuelta 

19:00-19:30 

19:30-20:00 De la ley al hecho, hay 
un trecho  

Tiempo libre 

 

20:00-20:30 

20:30-21:00 Punto de control de asistencia 

21:00-21:30 
Cena 

21:30-22:00 

22:00-22:30 
Dinámica nocturna 

22:30-23:00 

23:00-23:30  Noche de casino 

       * El horario está sujeto a cambios, por la falta de confirmación de la asistencia del Equipo Rectoral 



 

. 

 

 
 

¿Cómo funcionamos? 
En esta ponencia conoceremos la estructura de la Universidad Politécnica de Madrid y de 
la Delegación de Alumnos UPM y los órganos de gobierno de cada una. 

 

Impartida por Celia Vives Mora. 
 

¿Y los profesores? 
Conoceremos el recorrido profesional que realiza un docente universitario y todo lo que 
conlleva, que nos ayudará en nuestro trabajo en los distintos órganos en los que 
participamos. 

 

Impartida por Celia Vives Mora  

 

De la ley al hecho, hay un trecho  
En esta formación trataremos el marco legislativo básico en materia de universidades, 
profundizando en las distintas leyes que rigen el sistema universitario remarcando la 
importancia que tienen en los distintos ámbitos de la universidad. 

Así mismo, se comentarán las futuras leyes que pueden suponer cambios verdaderamente 
importantes en la universidad y al estudiantado. 

 
Impartida por Germán Gutiérrez Oeo 

Circo Romano 
Conocer de forma breve una serie de gestos para que los representantes puedan emplearlos 

en cualquier reunión, dando lugar a discusiones más estructuradas y eficientes. 

 
Impartida por Julio Garoz Cabañas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 Agradece y ataca  
En esta sesión aprenderemos el proceso que se sigue para tramitar un informe EVALÚA, 

cuáles son sus compromisos y cómo se gestiona. También daremos un repaso por la 

historia del evalúa y su evolución. 

 
Impartida por Álvaro Gutiérrez Castanedo. 

 

Batallitas DA-UPM 
Conocer de forma breve los principales hitos en la vida de la UPM y DA-UPM, para entender 

mejor las actuales circunstancias que ocurren en nuestra Universidad. 

 
Impartida por Celia Vives Mora 

Actúa por la Igualdad 
En esta charla hablaremos sobre el nuevo protocolo de acoso de la UPM y la Unidad de 

Igualdad. 

 
Impartida por Ainara San Juan Sigüenza y Anastasia Domínguez González 

 

 Preguntando se llega a ESU 
En esta formación se transmitirá la importancia y el funcionamiento de las relaciones 

externas tanto en el centro como en la UPM. 

Se enseñará cómo podemos beneficiarnos de relacionarnos externamente y cómo a través 

de estás relaciones podemos estrechar lazos de cooperación, trabajo y objetivos conjuntos. 

 
Impartida por Germán Gutiérrez Oeo 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

 
 
 

Podemos defendernos  
En esta charla trataremos el marco legislativo básico dentro de nuestra universidad. Cuales 

son los aspectos que debemos saber como representantes y donde encontrar información.  

 
Impartida por Álvaro Gutiérrez Castanedo 

 

TIC TAC 
Exposición de algunas herramientas TIC de utilidad para nuestro día a día como 

representantes. 

 
Impartida por Luis Plaza Alcolea 

 

¿Docentia? 
En esta charla trataremos el sistema de calidad dentro de la universidad ¿Qué papel 

tenemos los estudiantes en él? En definitiva, qué es esto del DOCENTIA 2.0  

 
Impartida por Álvaro Gutiérrez Castanedo 

 

¿Fedatar? 

Conocer las labores de la secretaría de la delegación, así como algunos conceptos básicos 

necesarios en los órganos a los que asistimos 

 

Impartida por Luis Plaza Alcolea 

 

Control de Gastos  
Explicaremos la estructura de Tesorería, los medios que tenemos, a qué destinamos 

nuestro dinero, así como explicar los principales cambios producidos. 

 

Impartida por Mario Orosa Sánchez y Luis Plaza Alcolea. 

 

 

 
 
 
 



 

 
 
Transmite y Diseña  
Entender la importancia de comunicar el trabajo de la delegación, así como toda la 

información que el estudiantado necesita saber, y la forma de hacérsela llegar. 

 
Impartida por Patryk Babula 

 

Charla con el Equipo Rectoral 

El equipo rectoral de la Universidad nos acompañará durante un ratito en el que tras una 

breve presentación por su parte podremos hacerles preguntas sobre los temas que 

tengamos. 

 
Esta sesión puede variar en función de la disponibilidad del equipo 

 
 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 



 

 

 
 

 

4. Comida y Alojamiento 

Toda la comida y bebida necesaria para el evento será provista por el servicio de catering 
contratado por la Delegación de Alumnos UPM, teniendo en cuenta las diversas 
intolerancias, alergias, elecciones y/o restricciones alimenticias que los asistentes hayan 
hecho constar en las inscripciones. 

 
Además, como en todos los viajes, es recomendable que llevéis ciertas cosas para 

garantizar vuestra comodidad durante las jornadas. 

 
Con respecto al alojamiento: 

 

★  Los asistentes serán alojados en habitaciones dobles en la propia residencia. 

★ Llevad neceser con jabón y toallas, allí no hay material de higiene personal. 

    Recomendado llevar secador a quien lo crea necesario.  

★ Hay sábanas y mantas para cada cama. No es necesario que traigáis papel de 

baño o similares, de eso se encarga la residencia. 

 
Con respecto a la ropa: 

 

★ Es Cercedilla, y estaremos en el mes de febrero, traed ropa de abrigo suficiente y 

mudas de cambio. 

★ Evitad los calzados con excesivo tacón. Siempre que podáis, optad por la ropa más 

cómoda para estar trabajando. 

★ Tened en cuenta que sólo pasaremos dos noches allí, evitad traer demasiadas 

prendas de ropa que no vayáis a usar, y dar siempre prioridad a la ropa de abrigo. 

 

Además, no olvidéis llevar el DNI o documento identificativo, y tarjeta sanitaria. 

 
 

Por último, sed respetuosos con la residencia y las demás personas, intentad no causar 

molestias a nadie (ruidos y alborotos), al igual que a nosotros no nos gustaría que nos 

molestaran durante nuestras actividades. No obstante, en la presentación comentaremos 

alguna de las normas del lugar. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

5. Consideraciones 

Por último desde el equipo de la Delegación de Alumnos UPM, queremos trasladaros 
unas últimas consideraciones para las Jornadas de Formación. 

● Vestimenta para la noche de casino:  Se recomienda llevar ropa más elegante 
para realizar esta actividad. No es obligatorio, pero al tener una temática 
especial, es de gran importancia para que sea más inmersivo. 

● La asistencia a las ponencias y dinámicas es obligatoria: Las actividades 
realizadas en las Jornadas de Formación conllevan mucho esfuerzo y 
preparación por parte de los ponentes, por ello pedimos vuestra asistencia a 
todas ellas. Todo aquel que asista a todas las ponencias y dinámicas será 
recompensado con       1 ECTS.  

● Comportamiento de los asistentes: Si alguno de los asistentes detecta un 
comportamiento inadecuado o agresiones de cualquier tipo poneros en 
contacto inmediatamente con: 

Celia Vives Mora - 601 45 18 28         
Ainara San Juan Sigüenza - 601 88 90 08 

Anastasia Domínguez González - 620 14 72 77                                                  
Julio Garoz Cabañas - 648 075 852 

  
 

 
 

Esperamos que estas jornadas sean beneficiosas para vosotros/as ¡Os esperamos el 

Viernes!



 
 

 


